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DIETMAR KAMPER E O RETORNO DO REAL: CORPO E PSICOSE EM
‘MUDANCA DE HORIZONTE’

Frederico Antonio Cordeiro Feitoza®

Resumo: O Real é o registro psiquico conceituado por Jacques Lacan que nos remete a um
corpo ainda capaz de pensar pela sua carnalidade. E porque o seu retorno se da pela dimenséo
corporal que o salientamos aqui como via extatica face ao sedativo processo civilizatorio, no
qual o Simbolico e o Imaginario — os outros dois registros da topica lacaniana - parecem ter se
fechado. Este Real ndo é, portanto, uma mera realidade psiquica, mas um resto gozoso
persistente em torno do qual o corpo mantém o seu apelo a vida. Nesse artigo pretendo
discorrer sobre o Real, tomando o sonho e a psicose como modelos explicativos privilegiados,
para entdo articula-lo ao texto Mudanca de Horizonte, de Dietmar Kamper, a ser publicado no
Brasil.
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Introducéo

Essa tentativa prematura de evidenciar o Real a partir da ‘logica’ proposta em
Mudanca de Horizonte? do filsofo aleméo Dietmar Kamper é uma especulagdo que se
pretende responsavel. Mas é preciso salientar que é uma tentativa porque se da por meio de
uma impressdo e uma imaturidade das quais busco extrair como proprias a primeira
experiéncia de leitura. Este sobreaviso me deixa mais ou menos tranquilo em arriscar, ja que
de anteméo se percebe que nem mesmo Kamper parece interessado em se comprometer com
alguma nocdo especifica de real. Ao longo do texto ele toca a palavra ‘real’ de pelo menos
duas formas que consigo perceber. Primeiro, num sentido bastante conhecido como oposto ao
virtual, quando se 1€, por exemplo, que “o imaginario ¢ uma duplicada virtual do antigo real”

(p.113), e para onde a abstragdo do pensamento nos teria levado radicalmente, através da

! Docente da Universidade Catolica de Brasilia e pesquisador do Grupo de Pesquisa ‘Linguagem Poesia e
Comunicacao’ (CNPQ). Email: fredfeitoza@outlook.com

2 0 texto de ‘Mudanga de Horizonte’ que utilizo se encontra no prelo, e como ainda nio possui data para
publicagdo no Brasil, limito-me a citar as paginas de sua versao em Microsoft Office Word.
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simulacdo digital que varre o mundo; segundo, como aquele conceituado por Jacques Lacan, e

associado a um corpo divino (KAMPER, prelo, p. 47-74).

Este Real é um termo recorrente ao longo do texto, e muitas vezes faz uma oposicéo
tedrico-operacional no percurso que Mudanca de horizonte propde, em relagdo ao Simbolico e
ao Imaginério, os dois outros conceituais da teoria lacaniana com os quais a triade
inconsciente de um ndo-saber mobilizador do homem se enlaga. Ao longo deste artigo vamos
apresentar primeiramente do que se trata esse Real, para tentar entendermos que este registro,
em Psicandlise, dialoga com a noc¢do de corpo vivo (Leib) que Kamper busca re-inventar em
seu texto. Essa expedicao se justifica pela posicdo central que o corpo possui em seu escrito, e
principalmente porque ¢ um ‘pensamento-corpo’ que o interessa desenvolver em
contraposicdo ao modelo falocéntrico, racionalista e cientificista que vingou ao longo da
histéria do pensamento ocidental.

Conforme percebi em sua leitura, entendi que ha pelo menos dois corpos passiveis de
conviver hoje: o corpo (Kérper) que entendo como civilizado-tanatico, biopolitizado, sedado
pela abstracdo do pensamento, capturado pela imagem narcisica, pelas categorias operativas
(masculino/feminino, sagrado/profano) e condicionado segundo uma repeticdo mecanica (que
exercemos nao sO na frente do computador, mas na academia de gindstica, ao volante de um
carro, etc.) e corpo (Leib) selvagem-erético, sem gramatica e sem verbo, ouvinte de seus
fluidos e orificios, morto pela civiliza¢do, mas que nos assombra, vez por outra, cheio de vida
inominavel, através de uma radical experiéncia de alteridade que é muitas vezes socialmente
inconveniente (por exemplo: na possessdo, na psicose, no éxtase, na performance, etc.).

O corpo civilizado-tanatico estaria articulado a nocdo problematica do processo
civilizador que o filésofo evidencia. Este processo teria promovido uma remog&o historica e
social do corpo (ou o que ele chama de estética da auséncia), abstraido cada vez mais pelo
pensamento racional progressista e destituido de sua carnalidade e organicidade erética. O
movimento eurocéntrico de espiritualizacdo e intelectualizacdo da existéncia teriam
mortificado o sensivel e o afetivo deste corpo, obsessivamente transformando-o em imagem e
dado, num processo histérico de domesticacdo, repressdo, disciplina, controle e finalmente
entorpecimento, como Kamper o considera quando finalmente passivel de ser simulado

através de cadigos binarios, tal qual acontece virtualmente na atual era digital.
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O corpo selvagem-erdtico, por sua vez, vivo - e sobre o qual ndo se conseguiu elaborar

até hoje uma teoria que fosse “ela mesma viva” (KAMPER, prelo, p. 67) - seria aquele que
vive de “toque e de rastro” (KAMPER, prelo, p. 69). Avesso a midiatizacdo da experiéncia,
hoje invisivel, seria 0 corpo ndo capturado pela imagem, anti-narcisico por exceléncia, e que,
ao invés de afogar-se em sua “4gua amniotica”, prefere beber da “dourada abundancia do
mundo” (KAMPER, prelo, p..204). Algo como o corpo sem 6rgdos de Antonin Artaud que foi
depois revisitado por Gilles Deleuze e Felix Guattari em sua expedicdo pos-estruturalista.
Para Kamper (prelo, p. 187), pensadores que promoveram o hermetismo como uma tentativa
de “tornar reconhecivel o imaginario, o universo aprisionante dos signos humanos e, a partir
disso, pular fora”.

O Real, como muitas vezes abordado ao longo de Mudanca de Horizonte, aparece
assim como uma nogdo vasta que imbrica uma impossibilidade de tanto o Simbdlico quando o
Imaginario conseguirem dar conta ou reelaborar tudo aquilo que foi deixado para tras -
reprimido, renegado, rejeitado - ao longo do processo civilizador. Isso porque, como veremos,
0 Real se caracteriza fortemente pela incapacidade de haver imagem ou palavra que lhe
correspondam. Ou seja, ele € o que necessariamente sobra as amarracdes que o Imaginario e o
Simbdlico propdem no processo de estruturacdo psiquica do homem, conforme explicarei na

préxima segao.

O Real e a insurreicdo pelo corpo

Em Psicandlise o conceito de Real, inspirado primeiramente pela nocéo de realidade
psiquica® em Sigmund Freud e depois pela ciéncia do irrecuperavel® de Georges Bataille,
passa a ser entendido como um dos trés registros psiquicos do inconsciente, junto com o

Simbolico e com o Imaginario. Entendido como o registro do inacessivel, ou seja, daquilo que

¥ Como dira prontamente Roudinesco e Plon (1998, pag. 646): “termo que designa uma forma de existéncia do
sujeito, que se distingue da realidade material, na medida em que é dominado pelo império da fantasia e do
desejo.

* A ciéncia do irrecuperavel ou a heterologia de George Bataille refere-se a uma idéia que ele desenvolve a partir
de ‘A estrutura psicoldgica do fascismo’ em que distingue dois pélos estruturais: 0 homogéneo, campo Util e
produtivo da sociedade e o heterogéneo, o ndo simbolizavel lécus de ruptura do delirio e da loucura. A
heterologia, inspirada no termo ‘heter6logo’ (campo das ciéncias biomédicas que se ocupa dos tecidos morbidos)
refere-se a um estudo do improdutivo e tudo aquilo que é expulso da norma. Ver BATAILLE, George The
Psychological Structure of fascism. In: New German Critique, n° 16, 2003, p. 64-87. Disponivel em
http://ce399fascism.files.wordpress.com/2012/06/bataille-the-psychological-structure-of-fascism1.pdf
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escapa a linguagem e & matematizacdo, s poderia ser experenciado pelo seu efeito e seu

afeto. Elemento pre-discursivo e assignificante (da perda) da realidade; angustia por um
objeto perdido que nunca existiu na verdade; nucleo traumatico e vazio do desejo; 0 gozo
como uma forma de prazer tanética; contingéncia pura: cinco formas de pensarmos aquilo que

Jacques Lacan (1985, p. 177) descrevia como “algo que ndo cessa de ndo se inscrever”.

Na clinica, o registro privilegiado da loucura psicotica do sujeito cuja percepcao
sensorial ndo consegue filtrar os excessos gozosos da contingéncia; 0 mesmo que, ao invés de
apelar para o sintoma (metafora/metonimia) como forma de elaboracdo desse mal estar (o
pensamento enquanto doenca), acaba sucumbindo aquilo que se convencionou chamar de
fendmeno elementar, tal qual a alucinagdo, o éxtase ou o delirio. Algo que uma psicanalise de
envergadura falocéntrica associaria a auséncia de inscri¢do de uma figura patriarcal na vida do
sujeito® (a ndo inscricdo de um registro eficiente de linguagem, de uma lei, de um superego
saudavel) e que Gilles Deleuze e Felix Guattari observaram em seu elogio a psicose (a
esquizoanalise) como pura poténcia revolucionaria anti-edipica e anti-patriarcal.

Pelo breve espaco que nos é proposto, preferimos e precisamos falar do Real ja em sua
relacdo com o corpo, principalmente porque, por enquanto, um revisionismo minucioso do
termo escaparia demais ao que é proposto pelo artigo. E o corpo, como territorio possivel de
afeto, que o faz, em si mesmo, o detentor da poténcia de fuga as coloniza¢des do Simbdlico e
do Imaginario, mesmo nesse momento dominado, segundo Kamper, por uma estética da
auséncia. Sendo isso que impede a fantasia e o desejo de sua simbolizac¢do absoluta, 0 Real,
como um tipo de gozo corporal incontornavel e persistente, comunica esta possibilidade,
atuando como um ‘resto’ que, conforme explica Slavoj Zizek (1992, p.153) nos “permite
preservar uma especie de distancia da rede sociossimbolica”.

Zizek é pratico ao explicar o Real, e por isso serve ao nosso proposito. Seu trabalho,
mais voltado ao campo da teoria da ideologia e a psicopolitica ndo se comunica diretamente
com o de Kamper, mas é didatico ao fazer entender como cabe ao Real reverter a ordem das
coisas e atuar para uma exaltacdo do corpo enquanto coisa viva, despida de sentidos e

imagens de si. Nesse caso ¢ o Real que impede que o sujeito se torne uma ‘marionete’ da

% “A mie d4 a vida, mas o pai d4 o sentido”, escreve Catherine Clément (1998, p.106). Ver CLEMENT;
KRISTEVA, Catherine; Julia. O feminino e o sagrado. Rio de Janeiro: Rocco, 2001.
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linguagem (enquanto grande Outro totalitario) ou sucumba as ilusdes narcisicas de um

Imaginério excessivamente especular.

O sonho e a loucura séo espacos de gozo privilegiado deste Real. Por isso elencamos
os dois para explicar a relacdo Real-corpo. Eles sdo momentos da vida que permitem ao
homem se subtrair a vigilia e a realidade sociossimbdlica convencional e passar a viver,
sensorial e afetivamente, através de experiéncias corporais intensas, a plenitude da realidade
psiquica. No caso do sonho, podemos pensar no que Sigmund Freud (1987, pag. 482) aponta
desde o seu texto de 1900 como o seu nucleo duro, ou ‘umbigo do sonho’: aquilo que escapa a
interpretacdo, que e indecifravel, mas que afeta o corpo a ponto de acordé-lo do sono. Ele ndo
se referia obviamente ao Real, como Lacan o conceitua ulteriormente, mas toca no abismal
traumatico de sua contingéncia pura.

Kamper traz 0 sonho como um termo recorrente em seu texto, e mais ainda, lhe atribui
um sentido especial no que toca o desenvolvimento de um pensamento-corpo. Para ele, ndo é
pelo fato do homem ser capaz de sonhar que se pode considera-lo liberto de um imaginario
que lhe foi construido: “O motivo do fracasso, do insucesso dos sonhos estd no excesso de
material. O objeto em questdo € tambem sujeito, dotado de vontades e desejos proprios”
(KAMPER, prelo, p. 47). Assim, o proprio espaco do sonho ja teria sucumbido as
representacfes e imagens desta civilizacdo tanatica do corpo. Seria, no entanto, a prépria
capacidade do sonho de acordar do sono, uma experiéncia erética e viva para esse sujeito,
conforme escreve: “Entre os sonhos, ha um despertar do sono, uma chance de aprender”.
Numa escala maior, ndo literal, o sono antropologico que, segundo ele, dormimos desde Kant
(KAMPER, prelo, p. 144).

Esta impossibilidade do sujeito civilizado (da representacdo e da imagem) de se
deparar com este nucleo gozoso e pulsante do sonho surge finalmente para a psicanalise como
um eficiente mecanismo de defesa do eu (envolto em amnésia), mas também como um indicio
de que o corpo ndo pode ser sedado por completo. Uma primeiridade, um afeto, um pénico,
que ndo deve ser rejeitado (KAMPER, prelo, p. 174) pela obsessiva racionalidade que rege a
realidade da vigilia, mas sim reconsiderado como forma extéatica de conhecimento.

Na Psicose essa relacdo corporal com o Real é diferente. Um pouco mais complexa e

também completa. Segundo Lacan, que dedicou toda a ultima parte de seu ensino a uma
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clinica do Real e da Psicose, esta experiéncia psiquica do sujeito talvez seja aquela que

melhor nos autoriza a tratar deste Real como algo que investe no corpo a sua forca pré-
discursiva e assignificante, sem a interferéncia de ‘midias’ como a linguagem e as imagens.
Na psicose, 0 Real se torna um excesso incontrolavel e ndo um ndcleo em torno do qual
gravitamos e que queremos evitar. Como Zizek (1992, p.160) afirma em uma de suas muitas
metéforas praticas, no caso desta forma de loucura, no lugar do estado normal das coisas onde
0 Real € um vazio no meio da ordem simbodlica, ele é que acaba sendo circundado por “ilhas”
isoladas do simbdlico.

Grosso modo, a psicose é identificada pela clinica biomédica e toda a base biopolitica
e vitalista que a acomoda como algo a ser tratado; um mal estar que se expressa por meio dos
chamados fenébmenos elementares classicamente categorizados nos compéndios de
psiquiatria: alucinac@es, delirios e outras ‘deformacdes’ da percepcdo. Algo que apontaria
para uma perda de contato do sujeito com uma realidade positiva e convencional
compartilhada.

Uma tendéncia generalizada da psicanalise seria pensa-la como uma patologia ou mal-
estar que se organiza em torno da néo interdicdo paterna na relagdo amorosa entre mae e filho.
Uma concepgdo bastante freudiana, que autores como Melaine Klein associaram a toda
experiéncia traumatica que um bebé pode sofrer entre 0 0 e 0s 6 meses, e a qual Jacques
Lacan resolveu dedicar todo um seminario®. Em sua concepcdo ainda linguistica do
inconsciente, a psicose estaria associada a incapacidade do sujeito de metaforizar ou
metonimizar a sua relacdo com a dimens&o gozosa da propria realidade psiquica.

Isso se daria por conta da chamada “forclusdao do nome do pai”, uma forma mais ou
menos bonita de dizer (ou mais complexa comparada ao béasico teatro edipico freudiano) que
a funcdo paterna, ou seja, aquela que diz respeito a introducdo do sujeito no universo da
linguagem (ou da lei) ndo teria sido satisfatoriamente realizada. Funcdo paterna esta que néo
estaria necessariamente relacionada a figura de um homem/pai, mas sim referente a uma
instancia chamada superego ou supereu (a castragdo socio-simbolica em si). Nesse caso, sem
um referente de linguagem “saudavel”, o psicdtico teria inviabilizada a sua capacidade de

lidar com as proprias fantasias e desejos, vindo a ‘surtar’ (e desenvolver o tais fenémenos

® Lacan, Jacques. O seminario, livro 3: As psicoses. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1988, 2%d.
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elementares) sempre que a sua experiéncia com as cargas excessivas do Real ndo pudesse ser

simbolizada. Entre a sua imaginacdo e o chamado mundo positivo ele ndo seria capaz,
portanto, de diferenciar conteudo alucinatorio de fantasias, desejos e fantasmas. Assim,
enguanto o sintoma vem como uma mensagem necessariamente cifrada atraves da qual o
sujeito organiza 0 seu gozo (como acontece na neurose), o fendmeno elementar da psicose
atinge o corpo sem mediador simbdlico algum.

Para além do alcance da clinica, a experiéncia psicotica é valiosa para Lacan porque o
permite sair da sua compreensdo que colocava o simbodlico e seu significante como
determinantes da topica psiquica humana, para efetivar o Real como registro que nos leva a
questionar ndo apenas a no¢do de normalidade, mas de forma muito mais ampla, toda nogéo
de ciéncia (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 646), confiante e absorta numa concepcdo
positiva de real e de realidade.

Sendo este avesso da razdo, a loucura, aqui entendida pelo viés do retorno do Real no
corpo, é o que permitira a0 homem caminhar a beira do abismo, para tomarmos uma metafora
kamperiana (KAMPER, prelo, p. 128), em o que melhor conhecimento advém como éxtase.
Esses verdadeiros ‘insights’ psicoticos, forclusdes da lei ¢ da norma, poesias da anormalidade,

poderiam desvelar uma dimenséo fragil na esplendorosa fortaleza da razéo:

Como percebeu o enfermo Hoélderlin, o saber absoluto de seu amigo Hegel é um blefe.
Quem ali se detém, arrisca passar de pensador a matador. Historicamente, Hegel até
ficou com a razdo, mas raramente suspeitou 0 quanto isso custaria. O sistema de
pensamento ocupa o lugar da loucura e ndo pode evitar que, do centro, irrompa aos
poucos algo que deveria ter permanecido secreto. Semelhante é a compreensdo da
chamada alternativa entre normal e anormal: como diferenca entre duas aporias
diametralmente opostas. E preciso contestar o poder de definicdo e nfo o que esta
definitivamente definido. Somente assim, sera possivel quebrar a irresgatavel noz da
normalidade humana tdo cortejada na publicidade e massivamente exaltada nos meios
de comunicacéo. (KAMPER, prelo, p.152).

A psicose ganha robustez quando passa a ser pensada fora da clinica e se torna um
projeto particular de emancipa¢do humana, como encontramos escrito, por exemplo, nas
filosofia anti-edipica de Deleuze e Guattari (2004). Como € averiguavel em seu combate
ferrenho as determinagdes freudo-lacanianas, 0s autores empregam uma critica & neurose
enquanto modelo psiquico referencial na civilizacdo e colocam que as experiéncias limites

referentes ao modelo de (des) subjetivacdo da psicose figuram um modelo particular e
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revolucionério do que chamam de desterritorializacdo de sistemas subjetivos subordinados a

regimes representacionais hegemonicos.

Diferentemente da neurose, passiva e adaptada a sedacdo ocidental, a psicose,
armadilha/invencao potencializada pelo labirinto de imagens duplicadas em que vivemos, €
vista como um “processo” que embaralha os cddigos e os desarranja, indo de encontro ao
modo de vida do tipo estabilishment, o qual hoje tolhe as subjetividades multiplas em
engquadramentos virtuais narcisicos. Kamper (prelo, p.187) declara uma via possivel a partir
desse embate entre 0 esquizo e 0 narcisico que experimentamos no nosso dia a dia: “a
diferenca entre beber e se afogar estd no corpo sem 0Orgdos, que se sustenta social e
historicamente. Onde? Na notavel diversidade dos mil platdés, mas no ponto zero, diante da
falta de respostas do mundo”.

E como se, de dentro do seu prdprio processo de funcionamento, mesmo que fruto
desse processo civilizador, este esquizo da psicose oferecesse fugas decorrentes do seu
préprio modo de reproducdo e transformagéo, abrindo espacos, brechas, sulcos que escapam a
uma logica prevalecente, instaurando o caos, a tal falta de repostas, e toda a sua
potencialidade criadora. Aspecto que nos parece fulcral para ambas as abordagens, ja que essa
potencialidade criadora do caos pode facilmente ser entendida, em outra chave, como a
contingéncia pura que opera como mola de propulsdo do Real: a coisa impossivel para Lacan
e, para os pds-estruturalistas, o l6cus de operacdo de toda a possibilidade.

N&do temer a loucura, seu incomensuravel e seu heterogéneo que insiste em ndo se
reduzir a um ‘eu’ unitario, € como entendemos uma das possibilidades kamperianas para o
desenvolvimento de um pensamento-corpo. O retorno do Real no corpo do psicotico é entédo
um modelo para pensarmos a assungdo do homem anti-narciso, oposto & imagem e a
abstracdo, capaz de rastrear em torno do ponto zero do retrocesso (KAMPER, prelo, p. 53), 0
ponto a que chegamos, por meio da assintomatica dor da remogéo do proprio corpo da historia
dos homens. Um vazio que, segundo Kamper, sob determinadas condi¢fes, podera se tornar
em si mesmo um ponto de virada ou eixo, em dire¢do & mudanca de horizonte.

O incomodo ‘diabdlico’ que vem com o Real, do afeto, do éxtase, do surto e do gozo,

sem ter imagem, sem ter o que lhe represente, € 0 que parece garanti-lo como nocéo
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pertinente ao seu método: pensamento-corpo como insisténcia desse real sob “as condic¢Ges da

imanéncia imaginaria, o que é uma forma muito rara da incondicionalidade™ (1996, p. 144).

Consideracdes finais

O Real, o seu retorno, resposta ou erupgdo no corpo € como uma pulsacéo repetitiva e
gozosa que ndo imita nada ou significa nada, embora nos capture imediatamente e materialize
0 gozo, esse prazer que desafia os mecanismos de defesa do eu, e cuja mortalidade — a
pequena morte — nos torna capazes de re-eshocar todo um novo sentido erético para a vida. O
Seu vazio ou pura contingéncia é o que nos permite associd-lo ao ‘ponto zero’ kamperiano, 0
qual nos forca a abrir novos horizontes: nomes, palavras, significados inéditos. Ai reside a sua
forca, na sua heterogeneidade impossivel de ser recuperada.

O sonho, e especialmente a psicose, sdo instantes modelo para tentarmos compreendé-
lo, e dessa forma trazé-lo para essa epistemologia abismal do pensamento-corpo - forma de
contratransferéncia com o mundo - que lemos no texto de Dietmar Kamper: “algo aquém da
escrita, aquém da linguagem, aquém da fantasia, a saber, o inalcangavel ‘Real’. Lacan
escreve: corpos séo como deuses, pertencem ao real”. (KAMPER, prelo, p.74)

O Real seria, portanto, uma das ferramentas conceituais ou uma nocao - em termos
menos pragmaticos - para entendermos como o irrepresentavel pode oferecer vida ndo sedada,
para além do que vem se tornando o projeto do humano: cibernético, informético, operacional
e virtual, ou seja, capaz de ir muito longe, mas apenas através de um infinito desdobramento
de imagens. Por ndo ter uma imagem que lhe sirva, este registro psiquico funciona como um
conceito-mecanismo que aposta em um néo triunfo absoluto da Imagem em nossa civilizagéo,
com sua capenga funcdo formadora do eu®. Capenga e capengamente narcisica. O que ndo
cessa de ndo se inscrever, como Lacan chamara o Real, é o que permitira a imagem ser no

maximo hegeménica. E esse é o grande trunfo que o corpo carrega consigo. Por ser

"Extraido das notas da tradutora, Danielle Naves, em Mudanca de Horizonte quando cita KAMPER,
Dietmar. Abgang vom kreuz. Monique: Fink, 1996.

8 Referéncia ao estadio do espelho como momento do desenvolvimento psicossocial em que o sujeito constroi
uma nogdo corporal de ‘eu’ baseada numa relagdo especular com o outro. Ver: LACAN, Jaques. O estadio do
espelho como formador da funcéo do eu. (p.96-103) In Escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1998.
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eternamente o l6cus de experiéncia com o Real, sera sempre ele a sofrer e reviver com o sua

resposta.
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